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U3BELWUTAJ O OLEHU YPABEHOIr MATUCTAPCKOI PAOA

Oanykom HactaeHo HayuHor Beha MeaunumHekor dakynteta YHusepauTeTa y
MpuwTuan, 6p. 05-1287 op 10.07.2015. rogmHe y Kocosckoj Mutposuun
o0Opa3oBaHa je Komucuja 3a OLeHy ypafeHor Maructapckor pafga kaHguaarta Aap
Care Mapkosuh noa Hacnoeom: “SACTYTUBEHOCT U KAPAKTEPUCTUKE
ATPUJANTHE ®oUBPUTNALIMJE BANBYNAPHE U HEBAJIBYJTAPHE ETUOJIOMUJE
y cacrasy:

1. Mpod. ap Cunuwa Oumkosuh, npegcearuk (MeanumHeku axkynrtet beorpan)
2. MNpod. ap Cawa CosTuh, YnaH
3. [Hou. ap CHexaHa Jlasuh, 4naH - MeHTop

Mocne ysuaa 4ynaHoBa KomMucuje y WiTamnaHy Bep3ujy marucrapckor paga u
n3BpLUEHa NOTPeBOHUX Kopekumja, KoMUCHja JOHOCK crieaehn 3akrbyyak:
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M3IBELWTAJ

1. MPEMMEQ MATUCTAPCKOI PAOA

Maructapcku paa nog Hacnosom “3ACTYITBEHOCT U KAPAKTEPUCTUKE
ATPUJAITHE PUBEPUNALNJE BANBYJIAPHE n HEBAJBYNAPHE
ETUONOIMMJE® kanaugarta ap Cawe Mapkosuh HanucaH je Ha 90 cTpaHa,
unycTpoBaH je ca 14 tabena u 21 rpaddnUKoHOM.

Ha kpajy TekcTyanHor gena je cnucak oa 128 pedepHuym kopuwhexe fomMahe
n CTpaHe nutepaTtype.

Pan ce cactoju oj ceaam nornmaerba: YBoa, Lnrbesn paga, Metogonoruja
ucTpaxusama, Pesyntatu paga, Auckycuja, 3akrbydum n flutepatypa.

2. BPEQHOBAHKSE NMOJEOMHUX OESTOBA MATMCTAPCKOI PAOA

YBoa

Y yBOAHOM Jefy KaHAuAaT ykasyje Ha 3Havaj atpujanHe dubpunauuvje Kao
apuTMuje Koja je ca BenuKMM MOpPBUAUTETHUM U MOPTanNUTHEHUM PUSUKOM Y
kapAuoBackynapHoj W OnwToj natonoruju. Kauauaatr WSHOCU  KOMMMEKCHY
enekTpodM3NONOLLIKY OCHOBY aTtpujanHe ubpunaumje, Kao n HavuHe wbeHe nojene
Yy 3aBUCHOCTM 0 €TWOnoruje, KNUHUYKE CNuke, AYXWHe Tpajaka u MoryhHocTu
KOHBEp3uWje Y HopManaH CuHyCHU putam. Kanauaar UcTUue KIMUHWYKW 3Hayaj oBe
BPCTE apuTMmje y CcmMmucny 3HadajHor TpomboreHor noTeHuuWjana; npoueHy
TpombBoreHor noreHuumjana nocebHo AusajHUpaHumM u onturenpuxsaheHm CKopoM
(CHA2DS2-VASCc skor) 1 rosopu o Tpombonpodunakcu, kao 1 o Kpsapehem ckopy
(HAS-BLEED) «koju moxe OuTu orpaHuyasajy aktop y MpuUMeHU opanHe
aHTuKoarynaHTHe Tepanuije.

Hursesu UCTpaxXuBama

C of63vpom Ha MOpOMAUTETHU ©  MOPTarMTETHW PU3UK  aTpujanHe
dubpunauuje, a nmajyhu y sugy cneumduyHocT Tepanujckor npuctyna un cee eehy
aKTyenHoCT oBe npobnemaTuke, NOCTaB/beHU LIMIbEBU OBOT Maricrapckor paga cy
jacHo hopmynucaHu Ha cnegehu HauuH:

1. EBanympatu 3acTyrybeHOCT artpujanHe ubpunauvje BansynapHe u
HeBaneynapHe eTUOMOrMje , Y3 aHanuay onwTuX W exokapauorpagckmx
napameTapa.




2. YTBpAWUTM Hajuelhn oBnvK KIMHUUKE NpeseHTauuje atpujanHe dpubpunaumje
BanBynapHe W HeBaneynapHe eTuonoruje.

3. YTepautu Hajuelwhe komopbuauTeTe y atpujanHoj udpunaumju sansynapHe
1 HeBaneynapHe eTuonoruje.

4. TMpouenuTtn TpomBoembonujckn pusmk napaxed CHA2DS2VASC ckopoM, kao
W pu3KMK 3a nojaBy kpeapewa uspaxeH HAS/BLEED ckopom y arpujanHoj
hubpunaumju BanBynapHe n HesansynapHe etuororvje.

5. Esanyupatn npumery OAKT y aTtpujanHoj cubpunaumju BaneynapHe u
HeBarBynapHe eTuonoruje.

6. MpoueHuTn kopenaumjy CHA2DS2VASCc ckopa ca €jekLMoHOM pakumjoM u
KIMHUYKUM ob6nukoM aTpujanHe cdubpunauunje y yKynHoj CTyAupasoj rpynu
UcnUTaHuKa ca aTtpujanHoM pubpunauujom.

Metogonoruja uctpaxumBara

MpocnekTuBHOM CTyamnjom obyxeaheHu Cy ucnuTaHuuM ca  aTpujasiHom
dubpunaumjom (AF) amBynaHTHO U/MNKU BONMHUYKM NEYeHn Ha WHTEPHO] KTUHWLKM
KnuHuuko — GonHu4kor LeHTpa MNpuituHa.

MpoTokon wcTpaxuBakwa opobpeH je oa . ctpaHe Etuukor Komuterta
KnuHunyko-BonHuukor LeHTpa MpuwtuHa, y3 AobujeHy nucMeHy carnacHocCT CBMX
NCMUTAHWKa Y CKNagy ca XencuHLLKOM AeKnapaLiujoMm.

MpocnekTnBHa cTyauvja je ykrbyuuna 90 KOHCEKYTUBHMX WCMUTaHUKa ca
aTpujanHoMm chubpunaumjom Koju cy noaerbeHu y ase rpyne. lpeoj rpynu npunaga
12 wvcnuTaHuka ca BaneynapHom AF, a apyroj rpynu 78 wucnuTaHuka ca
HesansynapHoM AF, noJerbeHux Ha ocHoBy nperopyka ESC us 2012. roguHe.
Wekrbydyjyhn kputepujym je 6una AF y cknony axkyTHOr uvHdapkra Muokapaa,
MUOKapAUTUCa, NepukapauTnca, akytHe Tpmboembonuje nnyha u cence.

WanuvjanHu  ykrbydyjyhm  kputepujym Guna je enektpokapauvorpamcka
npeseHTauuja atpujantde pubpunauuje.

AtpujanHa ¢ubpunauvja je BepuduKoBaHa CcTaHaapgHUM 12, KaHanHum
EneKkTpoKapaAuorpaMoM U UHTEprpeTupaHa npeMa BaxehuMm npenopykama
ACCF/AHA/HRS wu3 2011.rog.

JeduHucaHn cy MpenosHaTh KIMHWYKM obnuum atpujanHe dubpunauvje:
napokcuamManHa, nNepaucTeHTHa U1 nepmaHeHtHa npema  ACC/AHA/ESC
npenopykamMa 3a awujarHosy u nedewe atpujanHe ¢ubpunauvje, 2007, u
AeduHucaH je TpomGoembonujcku pusmk Ha ocHosy CHA2DS2 - VASc ckopa.

CsuM wucnutaHuumma ypaheHa Ccy aHTporoMmeTpujcka Meperba: TenecHa
BUCMHA, TenecHa TexuHa, obum cTpyka, obuMm Kyka, a 3aTuMm je no yrepheHoM
KpuTEpUjyMy 3a aeduHucarme MHAeKkca TenecHe mace oApefeH WHAEKC TenecHe
mace ( BMI).




MRuumjanHo cy onpefeHe BpPefHOCTU KPBHE CMMKE, YKYMHOr XonecTepona U
TPUrNUUEpuAa, IMUKEMUje, ypee, KpeaTuHuHa, cepyMckux enektponimta Na v K, kao
n TSH, T3 1 T4 Ha cnektodoTomeTpujckom ananajsepy CIBA Exspress 550.

KpsHu nputucak (SKP, DKP) je MepeH HernocpeaHo rpu npujeMy KnacuiHum
XUBUHUM CCOUTMOMAHOMETPOM, LITO Ce AaHac cMarpa CtaHaapiHOM METOAO0M.

3aTum je ypaheH CTaHgapiHu TpaHcTopakanHu exokapauorpadcku npernes
( PHILIPS HD7, Bothell, USA, 2008). [lo npenopykama AMepUYKOr YApyxera 3a
exokapavorpacujy Mepera Cy BpLUeHa M3 y3[YXHOr napacrepHarnHor npeceka, M
HaYMHOM Y paBHU TEHAMHO3HUX XOPAU, MCMOA BPXOBA MUTpanHux nuctuha u
oapehenu: IVSd (MHTEpBEHTPUKYNapHW CenTyMm Yy AujacTonu, MM), 3aiku 3up Y
Avjactonn (LVPWd, mm), LVEDD (eHAAWjacTOMHW MpOMEp nese KOMope, MM),
LVESD (eHacucTonHu npomMep nese komope, Mm), LAD (aHTeponocTepuopHw
AvjameTap nieee npeTkoMope, MM), EF (ejexuvoHa dpakuuja, %).

MpumerseHa MeTogonoruja je noayAapHa ca  orwTenpuxsaheHom
METOJ0MOIMjOM Y KITUHUYKO] MeauumHn. CTaTUcTUHKa MeToaororkja je y cknagy ca
onwTeBaxehM CTATUCTUHMKUM MeTojama: Mepe LeHTpanHe TeHaeHuuje, mepe
BapvjabunuteTta, penatueHu BOpojeBun, xu-keaapat TecT, T-tect u Mann-Whitney
TecT. CTaTUCTMYKE XMUNOTE3e TECTUPAHE Cy Ha HUBOY CTATUCTUYKE 3HAYAjHOCTU 0f
0,05.

PesynTtatu paga

UcTpaxueake je CnpoBefeHOo MPeumsHo U Yy CKnajgy ca MocTaBibeHum
unrsesuma. MnyctpoeaHo je ca 14 tabena # 21 rpadukoHoOM.

PesynTtatu caonwutaBajy Aa je y CTyAUpaHoj nonynauuju 3acTynrbeHuja
aTpujanHa ubpunauuja HeBansynapHe eTUONOTMje Yy ogHOCY Ha aTpujanty
cdubpunaunjy BaneynapHe eTuonorvje. Hajuewhn knuHudku oOnMK aTpujanHe
chubpunaumje y YKyNHOM CTyAMpaHOM Y30pKy, Kao u y nopefeHum rpynama je
nepmaHeHTHa KnuHuika chopma aTpujanHe dubpunauuje. Hajuewhu komopbugurert
y obe rpyne je apTepujcka XxunepTeHauja. AHTEpONOCTEPUOPHU AvjameTap Nese
npeTkomope oapefeH exokapavorpadujoM je CTaTMcTuyku 3HavajHo Behn y
BanBynapHoj rpynu aTpujanHe dubpunauvje. Y YKYNHOj CTyAupaHoj rpynu
aHTeponocTepuopHa AWMEH3Uja nese NPeTKoMOpe HeratMBHO je Kopenupana ca
ejeKunoHOM pakLUjoM Nnese Komope.

TpoMB0oeMBOnUCKN PUSKK je U3HAZA HOPManHUX BpeaHoctTu y obe rpyne u He
kopenupa ca  KnuHudkuM  obnukom  atpujanHe  mbpunaumje.  OpanHa
aHTUKoarynaHTHa Tepanuja, kao MoHoTepanuja ce Yelwhe npumetsyje 04 acnupuHay
0be cryaupane rpyne. TpomBoemGonujckn CKOp je y HeraTuBHO] Kopenauwjn ca
€jeKUMOHOM hpakumMjoM NeBe KOMOPE Y YKYMHOj CTYAUPaHOj rpynu.
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Huckycuja

[uckycuja je  3acHoBaHa Ha  CaBPEMEHUM  MPpUHLMNUMA  Hay4HO
UCTPaXXMBa4Kor paga, CaBpeMEHUM PEMHUKOM M METOA0MOWKN UCNPaBHO KaHAMAAaT
je metarbHO npotymaudno gobujeHe pesyntarte ynopehyjyhu ux ca pesynratuma
APYrux uctpaxusada.

3aKrbyuym

3akrbydl CY jacHM U KOHLIM3HW M HEABOCMMCNEHO NOTBPRYjy ucnpasHO
KOHUMNMpaHe uuIbeBe WUCTpaxuBawa. [locebaH 3Havyaj je y HUXOBOj NPaKTU4HOj
MPYMEHW Y CBaKOAHEBHOj KapAUOJTOLLKOj NPaKcu.

Jlutepatypa

CMMcao M 3Hayaj OBOr WUCTpaxuBaka 6orato je nuTepaTypHo MOAPXKaH
pesynTatuMma cBeTckux u gomahux cryauja. Kasgupar je osnagao Kopuiherem
caspemeHux uHdopmaumja 6nucko noeesaHnx ca npobnemMom ucnuTuBamwa, Kao u
HMXOBUM NperrneaHnM npukasusameM u kopuihewem.

KOHAYHA OLUEHA MATUCTAPCKOI PALA

N3 ceera wuanoxedor, cmarpamo pa je ap Cawa Mapkosuh y CBOM
marucrapckom paay noa Hacnosom: “3ACTYIMIBEHOCT U KAPAKTEPUCTUKE
ATPUJANHE PUBEPUNALIUMJE BANBYINAPHE “ HEBAIBYINAPHE
ETUOJIOMMNJE" y ceemy MCMOLLTOBANA Hay4YHU NPUHLMN U METOAOMOMUjY Yy obpaau
3aHumIbuBe 1 fo6po ogabpaHe HayyHe npobrnemMaTuke.

PesynTatt UMajy cBe KapakTepucTuke 0BjeKTUBHOI Hay4yHO KPUTWUYKOr papa.
OHu cy npaBunHo obpafeHn u npeTcTaBrbajy KaTteropujy BanuaHy 3a Hay4yHo
3aKibyumBamE.

Maructapcku pag ap Came MapkoBuh npertcTaBrba 3anaxeH HaydHu
AOMPUHOC [A04aTHOM pasymeBaky 0Be ofnact UHTepHe MeauuuHe U
Kapauonoruje.

Pe3ynTtaTh OBOr Maructapckor papja cBakako he wumatt u npakTUHHy
NPUMEHY, LWITO je 04 nocedHor uHTepeca.

36or cera waHetor, Komucuja 3a ouery ypafeHor mMarucrapckor paja, ca
3afoBosbCTBOM, HactaBHo HayvyHom Behy MeauumHckor dakynrteTta YHusepsuteta
y MMpuwtuHu paje cnegehu

nPEANOr




[Ja npuxsaTu nssewTaj Komucuje 3a oueHy ypaheHor marucrapckor paaa ap
Care Mapkosuh u ogo6pu jaBHy oabpaHy ucte.

Ynarnosu Komucuje:

1. Tpod. ap CuHuwa dumkosuh, rpe

2. Mpod. ap Cawa CopTuh, unaH
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3. [Oou. ap CHexaHa Jla3uh, ynaH-MeHTop :;};1’3 = L 8%
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Kocoecka MuTtposuua, 24.08.2015. roga.




