PITANJA ZA STUDENTE TREĆE GODINE ZDRAVSTVENE NEGE

1. Poremećaj ličnosti se: (zaokružiti tačan odgovor)
1. razvija naglo u toku adolescencije, i nastavlja da se manifestuje u odraslom dobu,
1. razvija postepeno od najranijih godina u toku adolescencije, i nastavlja da se manifestuje u odraslom dobu,
1. razvija postepeno u odraslom dobu i nastavlja da se manifestuje u starosti.
 
1. Osnovne odlike paranoidnog poremećaja ličnosti su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Nepoverenje i sumnjičavost prema drugima,
1. Prenaglašeni doživljaj sopstvene važnosti,
1. Strah od socijalnih interakcija.
 
1. Osnovne odlike shizoidnog poremećaja ličnosti su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Neobaziranje na prava drugih ljudi,
1. Smanjena zainteresovanost za socijalne odnose,
1. Potčinjenost, izbegavanje odgovornosti, teškoće u donošenju svakodnevnih odluka.
 
 
1. Histrionični poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Stalno prisustvo osećanja dosade i praznine,
1. Strogo pridržavanje socijalnih normi i moralnih načela,
1. Izražena potreba da se bude u centru pažnje.
 
1. Granični poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Doživljaj niže vrednosti ili neadekvatnosti i prevelika osetljivost na kritiku,
1. Nesigurnost u sopstveni identitet, pokušaji samoubistva, rizična ponašanja,
1. Nesposobnost da vole i da imaju duboka osećanja.
 
1. Anksiozni (izbegavajući) poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Osetljivost na kritiku i strah od socijalnih interakcija,
1. Smanjena sposobnost za kompromise i insistiranje da i drugi prihvate njihov način razmišljanja i rada,
1. Doživljaj bespomoćnosti i nekompetentnosti, kao i strah od napuštanja.
 
1. Narcistički poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Doživljaj da će ih drugi iskoristiti, prevariti ili im naškoditi,
1. Manipulativnost, bezosećajnost, nesposobnost za održavanje dugotrajnih veza,
1. Grandiozni doživljaj sebe.
 
1. Disocijalni (antisocijalni) poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Nepostojanje potrebe za druženjem,
1. Preterano udovoljavanje željama onih od kojih zavise,
1. Nanošenje bola, svirepost i ponižavanje drugih bez osećanja krivice.
 
1. Anankastični (opsesivno-kompulzivni) poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Biranje aktivnosti koje im omogućavaju da budu u pozadini, stidljivost i potreba za odobravanjem, 
1. Zahtevanje posebnog tretmana,
1. Perfekcionizam.
 
1. Zavisni poremećaj ličnosti karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Zaokupljenost sumnjama u lojalnost i poverljivost svojih prijatelja i saradnika,
1. Doživljaj bespomoćnosti kada su same jer smatraju da su nesposobne da brinu o sebi,
1. Briga o spoljašnjem izgledu, koji često koriste da bi privukle pažnju.
 
1. Anksiozni poremećaji su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Nepsihotični mentalni poremećaji kod kojih je anksioznost jedini ili vodeći simptom,
1. Psihotični mentalni poremećaji kod kojih je anksioznost jedini ili vodeći simptom,
1. Povremeno psihotični, povremeno nepsihotični mentalni poremećaji kod kojih je anksioznost jedini ili vodeći simptom.
 
1. Normalni strah je: (zaokružiti tačan odgovor)
1. osećanje koje se javlja u situacijama kada postoji nerealna opasnost po osobu i najčešće je praćen telesnim simptomima,
1. osećanje koje se javlja u situacijama kada postoji realna opasnost po osobu i najčešće je praćen telesnim simptomima,
1. osećanje koje se javlja u situacijama kada postoji realna opasnost po osobu i nikada nije praćen telesnim simptomima.
 
1. Generalizovani anksiozni poremećaj je: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Strah od otvorenog prostora,
1. Strah od zatvorenog prostora,
1. Stanje intenzivne i dugotrajne anksioznosti.
 
 
1. Agorafobiju karakteriše: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Postojanje povremenog, intenzivnog, odnosno paničnog straha od javnih mesta,
1. Postojanje stalnog, intenzivnog, odnosno paničnog straha od javnih mesta,
1. Postojanje kratkotrajnog, intenzivnog, odnosno paničnog straha od javnih mesta.
 
1. Osobe koje imaju agorafobiju: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Uvek uz sebe imaju jednu osobu od poverenja ili više njih,
1. Uvek su same,
1. Ponekad se kreću u društvu neke osobe.
 
 
1. Agorafobiju: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Mogu pratiti napadi panike,
1. Moraju pratiti napadi panike,
1. Nikada se ne javljaju napadi panike.
 
1. Napad panike se ispoljava: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Provalom pravog užasa ili straha veoma malog intenziteta,
1. Nastankom manjeg straha,
1. Provalom pravog užasa ili straha veoma velikog intenziteta.
 
1. Napad panike traje: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Preko dva sata i nema tendenciju da se ponavlja,
1. Od nekoliko minuta do pola sata, a retko i do dva sata, i ima tendenciju da se ponavlja,
1. Od nekoliko minuta do pola sata, a retko i do dva sata, i nema tendenciju da se ponavlja.
 
1. Opsesivno-kompulzivni poremećaj karakteriše: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Prisustvo ponavljajućih opsesivnih misli i kompulzivnih radnji,
1. Odsustvo ponavljajućih opsesivnih misli i kompulzivnih radnji,
1. Prisustvo opsesivnih misli, kompulzivnih radnji i napada panike.
 
1. Kod opsesivno-kompulzivnog poremećaja: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Simptome straha prati razdraženje autonomnog nervnog sistema,
1. Nema straha,
1. Simptome straha ne prati razdraženje autonomnog nervnog sistema.
 
1. Opsesivne misli su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Stalno prisutne, ponavljajuće, neželjene misli,
1. Stalno prisutne, ponavljajuće, prijatne misli,
1. Neželjene misli koje nemaju tendenciju ponavljanja.
 
1. Opsesivne misli: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Pacijenti prepoznaju kao tuđe,
1. Pacijenti prepoznaju kao svoje,
1. Pacijenti nisu sposobni da prepoznaju.
 
1. Kompulzije podrazumevaju: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Pojavu ritualnih, ponavljajućih, jednih te istih radnji,
1. Pojavu ritualnih, ponavljajućih, jednih te istih misli,
1. Pojavu jednih te istih radnji i misli.
 
1. Socijalnu fobiju karakteriše: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Strah da je pacijent oboleo od teške, neizlečive bolesti,
1. Strah da će pacijent oboleti od teške, neizlečive bolesti,
1. Strah od kritičke procene drugih ljudi. 
 
1. Kod socijalne fobije: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Pacijenti izbegavaju situacije i aktivnosti u kojima bi mogli da budu procenjeni kao neadekvatni i da dožive poniženje,
1. Pacijenti ne izbegavaju situacije i aktivnosti u kojima bi mogli da budu procenjeni kao neadekvatni i da dožive poniženje,
1. Pacijenti se ne plaše kako će biti procenjeni.
 
1. Delirijum je: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Češći kod starijih osoba i dece,
1. Ređi kod starijih osoba i dece,
1. Češći je kod mladih i zdravih osoba.
 
1. Delirijum: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Mora biti uvod u demenciju,
1. Može biti uvod u demenciju,
1. Nikada nije uvod u demenciju.
 
1. Kod delirijuma pomućenje svesti: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Prepoznajemo po dezorijentaciji,
1. Prepoznajemo po poremećaju mišljenja,
1. Prepoznajemo po halucinacijama.
 
1. Kod delirijuma se: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Simptomi često pogoršavaju noću, što se opisuje kao fenomen „zalaska sunca“,
1. Simptomi često pogoršavaju danju, što se opisuje kao fenomen „izlaska sunca“,
1. Simptomi uopšte ne pogoršavaju.
 
1. Demencija predstavlja: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Urođeni gubitak intelektualnih kapaciteta,
1. Stečeni gubitak intelektualnih kapaciteta,
1. Povremeni gubitak intelektualnih kapaciteta.
1. Demencija pre 65. godine se zove: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Senilna demencija,
1. Alchajmerova demencija,
1. Presenilna demencija.
 
1. Vaskularna demencija nastaje: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Često iznenada, ponekad posle moždanog udara,
1. Postepeno, kao Alchajmerova demencija,
1. Iznenada, nikad posle moždanog udara. 
 
1. Lečive demencije: (zaokružiti tačan odgovor)
1. ne postoje,
1. su sve demencije,
1. su mala, ali važna grupa demencija.
 
1. Toksikomansku fazu alkoholizma obeležava nekoliko fenomena: (zaokružiti netačan odgovor)
1. Gubitak kontrole,
1. Alkoholna amnezija,
1. Nemogućnost apstinencije,
1. Porast tolerancije.
 
1. Delirijum tremens je najdramatičnija komplikacija alkoholizma koja se javlja prilikom: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Postepene obustave konzumacije,
1. Nagle obustave konzumacije,
1. Pijanstva.
 
1. Vernike-Korsakovljev sindrom predstavlja: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Stanje nastalo usled akutnog deficita vitamina B1,
1. Stanje nastalo usled akutnog deficita vitamina B12,
1. Stanje nastalo usled akutnog deficita vitamina C.
 
1. Alkoholna patološka ljubomora je sindrom: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Koji se može razviti kod hroničnih zavisnika od alkohola,
1. Koji se mora razviti kod hroničnih zavisnika od alkohola,
1. Koji se nikada ne razvija kod hroničnih zavisnika od alkohola.
 
1. Simptome shizofrenije možemo grubo podeliti u dve grupe: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Neutralni i pozitivni simptomi,
1. Neutralni i negativni simptomi,
1. Pozitivni i negativni simptomi.
 
1. Pozitivni simptomi shizofrenije su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Sumanute ideje i halucinacije,
1. Sumanute ideje i iluzije,
1. Halucinacije i iluzije.
 
1. Negativni simptomi su: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Lako uočljivi,
1. Teže uočljivi,
1. Neuočljivi.
 
1. Depresija se češće javlja kod: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Muškaraca,
1. Dece,
1. Žena.
 
1. Sezonsku depresiju karakteriše: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Pojačana potreba za snom i pojačan apetit,
1. Nesanica i oslabljen apetit,
1. Pojačana potreba za snom i oslabljen apetit.
 
1. Kod psihotične depresije su prisutne: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Suicidalne ideje i halucinacije,
1. Sumanute ideje i halucinacije,
1. Insomnija i halucinacije.
 
1. Kod manije je prisutno: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Povišeno raspoloženje, pojačan impuls za govor, smanjena potreba za snom,
1. Sniženo raspoloženje, smanjen impuls za govor, smanjena potreba za snom,
1. Povišeno raspoloženje, smanjen impuls za govor, pojačana potreba za snom. 
 
1. Pacijente koji su pokušali suicid treba: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Odmah hospitalizovati,
1. Ne treba odmah hospitalizovati,
1. Dovoljno je razgovarati s njima.
 
1. Autistični poremećaj je: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Češći kod devojčica,
1. Češći kod dečaka,
1. Podjednako zastupljen i kod devojčica i kod dečaka.
 
1. Blagi kognitivni problemi (zaboravnost, nemogućnost da se sete nekih imena ili povremeno zaturanje stvari) kod osoba trećeg doba: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Ne spadaju u mentalne poremećaje,
1. Spadaju u mentalne poremećaje,
1. Spadaju u teške mentalne poremećaje.
 
1. U hitna stanja u psihijatriji spadaju: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Akutna psihoza, delirijum, apstinencijalni sindromi i suicidalnost,
1. Hronična psihoza, demencija i akutno pijanstvo,
1. Hronične somatske bolesti.
 
1. Farmakoterapiju u psihijatriji čine: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Antibiotici, antipsihotici i antidepresivi,
1. Antipsihotici, antidepresivi, benzodiazepini i psihostabilizatori,
1. Antibiotici, antidepresivi, benzodiazepini i psihostabilizatori.
 
1. Kao jedan od neželjenih efekata tipičnih antipsihotika-distonija: (zaokružiti tačan odgovor)
1. se manifestuje voljnim kontrakcijama skeletnih mišića,
1. se manifestuje nevoljnim kontrakcijama skeletnih mišića,
1. se manifestuje povremeno nevoljnim, povremeno voljnim kontrakcijama skeletnih mišića. 
 
1. Kao jedan od neželjenih efekata tipičnih antipsihotika-akatizije: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Karakterišu subjektivni osećaj unutrašnjeg mira i potreba za ležanjem,
1. Karakterišu subjektivni osećaj unutrašnjeg mira i potreba za kretanjem,
1. Karakterišu subjektivni osećaj unutrašnjeg nemira, potreba za kretanjem, cupkanje nogu, pomeranje s noge na nogu.
 
1. Parkinsonizam izazvan antipsihoticima prezentuje se: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Tremorom, rigidnošću mišića i usporavanjem motoričke funkcije u predelu trupa i ekstremiteta,
1. Mirnim rukama, opuštenim mišićima i normalnom motoričkom funkcijom, 
1. Tremorom, opuštenim mišićima i ubrzanom motoričkom funkcijom. 
 
1. Kod tardivne diskinezije koja spada u neželjene efekte tipičnih antipsihotika: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Na pacijentu se ništa ne primećuje,
1. Javlja se tremor i rigidnost mišića, 
1. Pacijent se nekontrolisano plazi, mljacka, karakteristično trepće i pravi kružne pokrete usnama.
 
1. Klasična psihoanaliza: (zaokružiti tačan odgovor)
1. je najbolje prilagođena osobama koje boluju od alkoholizma i narkomanije,
1. je najbolje prilagođena osobama koje imaju seksualne disfunkcije,
1. je najbolje prilagođena osobama koje su u osnovi zdrave, ali imaju teškoće u odnosima s drugim ljudima, ili kod kojih postoji stalna unutrašnja napetost.
 
1. Suportivna psihoterapija: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Spada u dubinske metode psihoterapije,
1. Spada u površinske metode psihoterapije,
1. Ne spada ni u površinske, ni u dubinske metode psihoterapije.
 
1. Bihevioralna terapija se bavi: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Osećanjima,
1. Porodičnim odnosima,
1. Ponašanjem.
 
1. Predsednik terapijske zajednice je uvek: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Psihijatar,
1. Pacijent,
1. Glavna medicinska sestra.
 
1. Anoreksija nervoza je poremećaj ishrane koji se javlja: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Uglavnom kod osoba muškog pola od 12-30. godine života,
1. Uglavnom kod osoba ženskog pola od 12-30. godine života,
1. Kod oba pola podjednako.
 
1. Bulimija nervoza je: (zaokružiti tačan odgovor) 
1. Epizodično, nekontrolisano kompulzivno, brzo uzimanje velike količine hrane za kratko vreme,
1. Stalno, brzo uzimanje velike količine hrane za duže vreme,
1. Stalno, sporo uzimanje male količine hrane za duže vreme.
 
1. Anoreksiju nervozu karakterišu: (zaokružiti tačan odgovor)
1. Umeren strah od gojaznosti, normalna percepcija svog izgleda,
1. Preokupacija hranom, prejedanje i nakon toga povraćanje,
1. Morbidan strah od gojaznosti, poremećena percepcija svog izgleda, preokupacija hranom i odbijanje hrane.
 
 

